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Glover, Sandra 

Abbasso le regole / Sandra Glover ; illustrazioni di Tony Ross. - Milano : 

Salani, 2003. - 141 p. : ill. ; 19 cm. - (Gl'istrici ; 188)  

ISBN 8884510317 

Suzie è un adolescente di 14 anni considerata "difficile". Rimasta orfana vive 
con genitori in affido. È una ragazza ribelle, che usa un linguaggio inconsueto e 
spesso aggressivo e non ha timore di dire quello che pensa. A scuola ha 
parecchi problemi, soprattutto con la grammatica. Tuttavia uno dei professori, 
mister Pugh, le dà la possibilità di affrontare una prima esperienza di lavoro in 
una casa di riposo per anziani. Scoprirà presto che gli anziani ospiti vengono 

imbottiti di tranquillanti e passano la giornata in un seminterrato buio e ammuffito. Suzie prende 
una serie di iniziative allacciando con gli anziani uno splendido rapporto e con l'aiuto di Justin, 
nipote di una anziana signora cieca, riesce a risolvere diversi problemi. 
 

 

 

Sarfatti, Anna 

Tutti a scuola! / Anna Sarfatti ; [illustrazioni: Maurizia Rubino]. - Firenze ; 

Milano : Giunti, 2015. - 45 p. : ill. ; 19 cm. - (La costituzione nello zainetto)  

La prima t del titolo appare come correzione. - Contiene i primi 3 articoli e 

l'articolo 34 della Costituzione in varie lingue  

ISBN 9788809805804 

"Tutti a scuola": in questo titolo lo spunto arriva dall'articolo 34. Nel libro, 
grazie a tante filastrocche in rima, si parte dal principio fondamentale 

dell'articolo: La scuola è aperta a tutti. Ed ecco che vengono presentati tanti diversi bambini, con 
le loro famiglie di provenienza, i loro problemi, e la gioiosa confusione di ogni classe. 
 

 

 

Silei, Fabrizio 

L'autobus di Rosa / Fabrizio Silei, Maurizio A.C. Quarello . - Roma : 

Orecchio acerbo, 2011. - [40] p. : in gran parte ill. ; 31 cm. 

ISBN 9788896806135 

Detroit. Henry Ford Museum. Su un autobus d’altri tempi, al centro di un 
grande salone, sono seduti un vecchio afroamericano e un ragazzino, il nipote. 
È l’autobus di Rosa Parks, quello sul quale, a Montgomery in Alabama, lei si 
rifiutò di cedere il posto a un bianco. La storia il vecchio la conosce bene: su 
quell’autobus, quel primo dicembre del 1955, c’era anche lui. E comincia a 
raccontare. Di quando nelle scuole c’erano classi per bianchi e neri; di quando 

nei locali pubblici, proprio come ai cani, era vietato l’ingresso alle persone di colore; di quegli 
uomini incappucciati di bianco che picchiavano, bruciavano, uccidevano. Il bambino sgrana gli 
occhi incredulo, il vecchio è commosso. Ma non è tanto il dolore di quei ricordi a bruciargli, 
quanto la memoria di quel giorno. Di quando non solo non assecondò il rifiuto di Rosa, ma di tutto 
fece per distoglierla. 
 

 



Greder, Armin 

L'isola : una storia di tutti i giorni / Armin Greder ; traduzione di 

Alessandro Baricco. - Roma : Orecchio acerbo, 2008. - [32] p. : ill. ; 32 cm. 

ISBN 9788889025536 

Un uomo sulla spiaggia di un'isola. Solo, sfinito, nudo. Anche così però, incute 
paura agli abitanti. Tuttavia lo raccolgono, lo chiudono in un vecchio ovile 
abbandonato, e tornano alla vita di tutti i giorni. Ma l'uomo ha fame, chiede 
cibo. Ormai la paura serpeggia. Lo straniero genera inquietudine. E così gli 
abitanti decidono di sbarazzarsene. E di costruire un grande muro tutt'intorno 

all'isola per impedire che mai più uno straniero vi metta piede. "L'isola" è un grido forte, acuto 
contro l'intolleranza. Una parabola sullo scandalo quotidiano dell'indifferenza. Una picconata 
contro il muro dell'insensibilità e del più ottuso degli egoismi. Un libro per tutti coloro che ai muri 
preferiscono i ponti. 
 

 
Sarfatti, Anna 

Diversi in versi / Anna Sarfatti ; [illustrazioni: Maria Sole Macchia]. - 

Firenze ; Milano : Giunti, 2015. - 45 p. : ill. ; 19 cm. - (La costituzione nello 

zainetto)  

Contiene i primi 3 articoli della Costituzione in varie lingue  

ISBN 9788809805811 

"Diversi in versi": in questo titolo lo spunto arriva dall'articolo 3. Il volume 
contiene una storia in rima che racconta del buffo paese di Soffio, in cui ogni 

famiglia è diversa dall'altra e ogni cittadino è diverso dal vicino. Come fare fronte alla diversità? 
 
 

Spinelli, Jerry 

Quarta elementare / Jerry Spinelli ; traduzione di Nicoletta Zapponi ; 

illustrazioni di Vittoria Facchini. - Milano : Mondadori, 2003. - 95 p. : ill. ; 21 

cm. - (Junior -10)  

ISBN 8804515228 

"In prima, mocciosi!, In seconda, gatti!, In terza, angeli!, In quarta, ratti!". 
Morton è finalmente in quarta elementare, la classe dei Ratti, cioè dei ragazzini 
ormai grandi (o quasi) che non sono più gli angioletto della maestra. Ma è 
proprio indispensabile fare i bulli, rubare la merenda ai più piccoli o 
terrorizzare le bambine? Davvero bisogna disobbedire a tutti i costi e fare gli 
spavaldi? Morton è un po' incerto, ma alla fine si lascia convincere e tenta di 

comportarsi da autentico ratto. 
 

 

Sarfatti, Anna 

Come stai, fiume? / Anna Sarfatti ; [illustrazioni di Marcella Grassi]. - 

Firenze ; Milano : Giunti, 2015. - 45 p. : ill. ; 19 cm. - (La costituzione nello 

zainetto)  

Contiene l'articolo 9 della Costituzione e i primi 3 articoli in varie lingue  

ISBN 9788809813496 

La distruzione del paesaggio raccontata dal punto di vista di un fiume, prima 
abitato dai bambini, dagli animali, dai barcaioli, poi pian piano cementificato, 

sfruttato, inquinato, finché arriva la sua ribellione: il fiume si acciglia ma solo i bambini all'inizio 
comprendono, colgono il messaggio. Lentamente, grazie a loro, gli uomini restituiscono al fiume 
quello che gli avevano tolto. E la vita, sul fiume, riprende. 



Fine, Anne 

Come scrivere da cani / Anne Fine ; postfazione di Antonio Faeti. - Milano 

: BUR , 2010. - 106 p. : ill. ; 19 cm. - (BUR Rizzoli. Ragazzi ; 27)  

Trad. di Paola Parazzoli.  

ISBN 9788817038249 

Appena arrivato nella nuova scuola, Chester Howard rabbrividisce davanti ai 
modi troppo gentili e compiti dei suoi coetanei. Ecco perché, quando il suo 
compagno di banco pasticcione e impacciato sceglie come progetto dell'anno 
"Come scrivere bene", Chester decide di aiutarlo... rovesciando il titolo della 
ricerca. Ma come la prenderanno gli insegnanti? 

 

 

Sarfatti, Anna 

Guai a chi mi chiama passerotto! / Anna Sarfatti ; [illustrazioni di Katya 

Longhi]. - Firenze ; Milano : Giunti, 2015. - 45 p. : ill. ; 19 cm. - (La 

costituzione nello zainetto)  

Contiene l'articolo 32 della Costituzione e i primi 3 articoli in varie lingue.  

ISBN 9788809813502 

In "Guai a chi mi chiama passerotto!" lo spunto arriva dall'articolo art.32: ''La 
Repubblica tutela la salute come fondamentale diritto dell'individuo e interesse 

della collettività, e garantisce cure gratuite agli indigenti''. La malattia costituisce spesso un 
momento critico di dipendenza, sia fisica che psicologica, e dunque un ostacolo al naturale 
processo di crescita. Nelle pagine di questo libro i diritti di cui sono depositari vengono loro 
spiegati con 16 brevi filastrocche. 
 

 

Buyea, Rob 

Il maestro nuovo / Rob Buyea ; prefazione di John Irving ; traduzione di 

Beatrice Masini. - [Milano] : Rizzoli, 2012. - 297 p. ; 22 cm. 

ISBN 9788817051293 

È l’inizio della quinta elementare per sette bambini della scuola di Snow Hill. 
C’è Jessica, la nuova arrivata, che fatica ad ambientarsi e si rifugia nei libri; 
Alexia, la bulla, che ti è amica un momento e nemica quello dopo; Peter, il 
mattacchione della classe; Luke, l’asso della matematica; Danielle, che non sa 
farsi valere; la timida Anna; e Jeffrey, che odia la scuola. Mr. Terupt, il loro 
nuovo maestro, è l’insegnante che tutti vorrebbero avere. Brillante e sensibile, 

sa trasformare la scuola in un posto entusiasmante... Finché un giorno ammantato di neve succede 
qualcosa che cambierà tutto. 
 

 

Sarfatti, Anna 

L'Isola delle Regole / Anna Sarfatti ; illustrazioni di Simone Frasca. - 

Milano : Mondadori, 2014. - 43 p. : ill. ; 19 cm. - (I sassolini a colori. Per il 

primo anno di raccordo della scuola elementare)  

ISBN 9788804642657 

Sto partendo per un viaggio, un'avventura. Ho con me due bussole importanti: 
la mia famiglia e i miei insegnanti. Ho anche una mappa che mi aiuterà a 
scoprire tesori molto preziosi che si chiamano uguaglianza, giustizia e libertà. 
Saranno per sempre la mia ricchezza, se ricorderò le parole delle Regole... 

 

 



Sarfatti, Anna 

Sempre le regole! / Anna Sarfatti ; [illustrazioni: Elisa Paganelli]. - Firenze ; 

Milano : Giunti Junior, 2016. - 45 p. : ill. ; 19 cm. - (La costituzione nello 

zainetto)  

Contiene i primi 3 articoli della Costituzione in varie lingue  

ISBN 9788809824553 

In questo titolo lo spunto arriva dall'articolo art. 2: "La Repubblica riconosce e 
garantisce i diritti inviolabili dell'uomo, sia come singolo, sia nelle formazioni 

sociali ove si svolge la sua personalità, e richiede l'adempimento dei doveri inderogabili di 
solidarietà politica, economica e sociale". Sirio e Gemma desiderano tanto un cane, ma quando 
finalmente arriva Kuma, la casa sembra devastata da un terremoto! L'amicizia tra i due fratellini e 
il cucciolo è un'avventura, perché non è facile capire il confine tra diritti e doveri, e misurarsi con 
le regole, provare a rispettarle: per essere interiorizzata (e non obbedita) la regola richiede una 
maturità che si conquista col tempo! E chi meglio del cane Kuma, con la sua vitale indisciplina, 
può accompagnare in questo viaggio i due piccoli apprendisti cittadini? 
 

Melis, Alberto 

Da che parte stare : i bambini che diventarono Giovanni 

Falcone e Paolo Borsellino / Alberto Melis ; illustrazioni di Paolo 

D'Altan. - Milano : Piemme, 2012. - 126 p. : ill. ; 20 cm. - (Il battello a vapore. 

Storie di oggi)  

ISBN 9788856627381 

Sono passati vent'anni da quando, nelle stragi di Capaci e di via d'Amelio, 
Giovanni Falcone e Paolo Borsellino sono stati assassinati dalla mafia insieme 
agli agenti della scorta. Alberto Melis, attraverso le parole delle loro sorelle, 

Maria Falcone e Rita Borsellino, ricostruisce l'infanzia dei due magistrati con l'intento di ricordare 
ai ragazzi il loro esempio, ma anche di dare un messaggio di speranza. Perché la mafia si può 
davvero sconfiggere se tutti noi, anche da piccoli, facciamo il nostro dovere, come diceva Falcone, 
e scegliamo di stare dalla parte giusta del mondo. Quella dell'onestà. 
 

Guido, Riccardo 

Salvo e le mafie / di Riccardo Guido ; disegni di Sergio Riccardi. - Roma : 

Sinnos, 2013. - 63 p. : ill. ; 26 cm. - (Nomos)  

ISBN 9788876092572 

Un po' graphic novel, un po' romanzo, questo libro ripercorre la storia della 
criminalità organizzata in Italia, i delitti, le strategie, le infiltrazioni. Ma anche 
i modi per combatterla, le leggi, l'organizzazione della magistratura e delle 
forze dell'ordine, le associazioni antimafia. 
 

 

Caliceti, Giuseppe 

Ippolita la bambina perfetta : un racconto / di Giuseppe Caliceti ; 

illustrato da Mara Cerri. - Milano : Arka, 2005. - 1 v. : in gran parte ill. ; 30 cm. 

- (Collana di Perle)  

ISBN 8880721526 

Ci sono tanti amici con cui Ippolita potrebbe giocare: però alcuni hanno gli 
occhi a mandorla, altri i capelli troppo ricci, altri sono grassottelli e altri più 
bravi di lei ad andare sui pattinii. Insomma, Ippolita, la bambina perfetta, 
cerca degli amici perfetti, e così il mondo si restringe intorno a lei. Finché un 
giorno... 



Sarfatti, Anna 

Se vuoi la pace / Anna Sarfatti ; [illustrazioni: Andrea Rivola]. - Firenze ; 

Milano : Giunti Junior, 2016. - 45 p. : ill. ; 19 cm. - (La costituzione nello 

zainetto)  

Contiene i primi 3 articoli della Costituzione in varie lingue  

ISBN 9788809824560 

In questo titolo lo spunto arriva dall'articolo 11: "L'Italia ripudia la guerra 
come strumento di offesa alla libertà degli altri popoli e come mezzo di 

risoluzione delle controversie internazionali; consente, in condizioni di parità con gli altri Stati, 
alle limitazioni di sovranità necessarie ad un ordinamento che assicuri la pace e la giustizia fra le 
Nazioni; promuove e favorisce le organizzazioni internazionali rivolte a tale scopo". La pace è una 
condizione che necessita di tanti elementi che si combinano insieme. Quest'idea è rappresentata in 
questo libro dall'aquilone, la cui struttura (di stoffa o di carta o altro) è costituita da un patchwork 
di tessere colorate. In ciascuna doppia pagina si confrontano due temi opposti (coraggio/viltà; 
fedeltà/tradimento; aiuto/indifferenza), dei quali solo uno è funzionale alla pace, solo uno 
costituisce un tassello per la costruzione dell'aquilone della convivenza. In questo modo i bambini 
sono invitati a riflettere sul significato di concetti a volte da loro poco conosciuti e sul rapporto tra 
comportamenti positivi e negativi. 
 

 

 

Garlando, Luigi 

Camilla che odiava la politica / Luigi Garlando. - Milano : Rizzoli, 2008. 

- 268 p. ; 20 cm. 

ISBN 9788817024266 

Camilla ha dodici anni e vive in un paese di provincia insieme al fratellino e 
alla mamma. Il papà, in passato braccio destro del Primo Ministro, non c'è più: 
si è suicidato in carcere sei anni prima, dopo essere stato accusato 
ingiustamente di corruzione. Da allora Camilla odia la politica e tutto ciò che 
ha a che fare con essa. Ma un giorno in paese arriva un barbone, che prima la 
aiuta a ribellarsi a un gruppo di bulli della sua scuola, e poi, piano piano, le 

insegna che cosa sia la politica, quella vera, quella a cui il suo papa aveva dedicato tutto se stesso. 
E grazie a quelle lunghe chiacchierate Camilla impara a far pace con la politica e con il mondo, 
quello dentro di sé e quello in cui vive. 
 

 

 

Sarfatti, Anna 

L'albero della memoria : la Shoah raccontata ai bambini / Anna 

Sarfatti e Michele Sarfatti ; illustrazioni di Giulia Orecchia. - Milano : A. 

Mondadori, 2013. - 55 p., [4] carte di tav. ; 22 cm. - (I Sassolini a colori. Oro)  

ISBN 9788804632085 

Samuele Finzi e la sua famiglia vivono a Firenze, dove conducono una vita 
serena seguendo i precetti della tradizione ebraica. Nel giardino della loro casa 
c'è un vecchio olivo, nella cui cavità Sami ripone i suoi "tesori". Ma con 
l'entrata in vigore delle leggi antiebraiche la vita dei Finzi cambia per sempre: 

i genitori devono abbandonare il lavoro, Sami la scuola e gli amici, gli zii emigrano. Le 
persecuzioni si fanno più intense e scoppia la guerra Dopo l'8 settembre 1943 i Finzi entrano in 
clandestinità. Il figlio viene nascosto in collina presso i nonni dell'amica Francesca. I genitori 
vengono arrestati. I tesori di Sami rimangono nell'olivo... 
 



Garlando, Luigi 

Per questo mi chiamo Giovanni / Luigi Garlando ; prefazione di Maria 

Falcone. - Milano : Fabbri, 2004. - 140 p. ; 19 cm. - (Narrativa Fabbri)  

In cop.: Da un padre a un figlio il racconto della vita di Giovanni Falcone  

ISBN 884510303X 

Giovanni è un bambino di Palermo. Per il suo decimo compleanno, il papà gli 
regala una giornata speciale: una gita attraverso la città, per spiegargli come 
mai, di tutti i nomi possibili, per lui è stato scelto proprio Giovanni. Tappa 
dopo tappa, nel racconto prendono vita i momenti chiave della storia di 
Giovanni Falcone, il suo impegno, le vittorie e le sconfitte, le rinunce, l'epilogo. 

Giovanni scopre che il papà non parla di cose astratte: la mafia c'è anche a scuola, è nel ragazzino 
prepotente che tormenta gli altri, è nel silenzio di complicità che ne avvolge le malefatte. La mafia 
è una nemica da combattere subito, senza aspettare di diventare grandi, anche se ti chiede di fare 
delle scelte e subirne le conseguenze. 
 

Conati , David 

La Costituzione : che storia! / David Conati, Elisa Cordioli ; illustrazioni 

di Angela Allegretti. - Milano : Paoline Editorile Libri, 2017. - 141 p. : ill. ; 19 

cm. 

ISBN 9788831548618 

Il protagonista è Enrico, un ragazzino che, finita la quinta, durante le vacanze 
aiuta, come lustrascarpe, il padre, barbiere a Montecitorio. Qui ascolta i 
discorsi degli onorevoli che fanno parte dell'Assemblea Costituente e in 
particolare parla con Aldo Moro, che gli spiega vari punti della Carta 
Costituzionale. Ma Enrico è anche appassionato di ciclismo e fan di Coppi, così 

risparmia per costruirsi, pezzo dopo pezzo, una bicicletta. Quando inizia la prima media diventa 
più consapevole, sempre dialogando con Moro, dei suoi diritti, dei suoi doveri e dei principi 
fondamentali di una moderna democrazia. Fino a quando, insieme al padre, assiste alla votazione a 
Camere riunite della Costituzione. 
 

Bordiglioni, Stefano 

Il principe e la Costituzione / Stefano Bordiglioni ; illustrazioni di 

Simone Frasca. - San Dorligo della Valle : Emme, [2009]. - 40 p. : ill. ; 18 cm. - 

(Prime letture ; 69)  

ISBN 9788860794116 
Nel principato di Uhr non si sta mai tranquilli. Il principe Rodolfo il Prepotente 
detta leggi bizzarre su ogni cosa: il colore delle tende, i dolci per la colazione, i 
giorni della settimana... Un giorno però Rodolfo esagera, i sudditi si 
arrabbiano e lo cacciano. Rimasti senza principe, scoprono presto che non 

possono vivere senza regole che organizzino la vita comune su basi giuste: scoprono di aver 
bisogno di una Costituzione! 
 

Tallec, Olivier 

Luigi I re delle pecore / Olivier Tallec. - Roma : Lapis, 2016. - [34] p. : in 

gran parte ill. ; 31 cm. - (I Lapislazzuli)  

Trad. di Chiara Stancati  

ISBN 9788878744455 

In un giorno di vento, Luigi la pecora trova nell'erba una corona, se la calza 
bene in testa e si convince di essere diventato un re: il re delle pecore. Ma 
bastano uno scettro e una corona per governare con giustizia? Una storia che 

diverte e fa pensare. Un'arguta presa in giro del potere e delle sue derive. 



SAGGISTICA 
 

Matsuoka, Kyoko 

Amici nel mondo : dall'Unesco un libro per giocare con i 
bambini di tutto il mondo / Kyoko Matsuoka. - Firenze : Fatatrac, [1992]. 

- 47 p. : ill. ; 21 cm. 

ISBN 88-85089-85-2 

Tanti piccoli amici, provenienti da diverse aree geografiche, ci accompagnano ciascuno nel suo 
mondo con giochi, storie e indovinelli. Nelle pagine del libro incontriamo Kallo, Saif, Radha, 
Masha, Manee, Ken, Daspina, Jose, Rosa, Agana, Susan: con loro impariamo a riconoscere gli 
animali della savana, attraversiamo un "labirinto" di pecore nel deserto, guardiamo e costruiamo i 
burattini in un villaggio russo, andiamo alla ricerca della casa di una zia giapponese, ascoltiamo 
una storia dal nonno africano Adowa... Tante occasioni per conoscere realtà diverse, appartenenti 
a culture nello stesso tempo così lontane e così vicine alla nostra. 
 

Sarfatti, Anna 

Chiama il diritto, risponde il dovere / Anna Scarfatti ; illustrazioni di 

Serena Riglietti. - Milano : Mondadori, 2009. - 62 p. : ill. ; 22 cm. - (I sassolini 

a colori ; 5)  

In cop.: Presentazione di Tullio De Mauro.  

ISBN 9788804593089 

Giocare con le parole può diventare una chiave per aprire il cuore e la mente, 
un modo per ragionare anche sui valori importanti, uno spunto per capire che 
un diritto violato è un sentimento ferito. Infatti non tutti i bambini sanno, e 

spesso neppure molti adulti, che a ogni diritto corrisponde un dovere, e che è proprio il dovere a 
garantire il rispetto dei nostri diritti. Queste parole che giocano sono frutto dell'esperienza di 
un'insegnante e della sua classe, e dimostrano che i versi di una filastrocca possono trasmettere 
una grande lezione di civiltà. Un piccolo inno al diritto di fare le proprie scelte di vita e di lasciarle 
fare agli altri, nel rispetto reciproco. 
 
 

I diritti dei bambini / a cura di Andrea Minoglio. - Milano : Mondadori, 

2007. - 219 p. : ill. ; 22 cm. - (Focus Junior)  

ISBN 9788804570288 

Da un questionario proposto da Focus Junior su quello che i genitori 
possono o non possono fare, nasce l'idea di raccogliere in un libro le 
numerose risposte giunte dai bambini. Un elenco di piccole, preziose regole, 
corredate da pareri di psicologi e giuristi. 
 

 

 

 

Quartieri, Francesca 

Giulio e i diritti umani / Francesca Quartieri ; illustrazioni di Rachele Lo 

Piano. - Roma : Sinnos, [2008]. - 95 p. : ill ; 24 cm. - (Nomos)  

ISBN 9788876091285 

Tanti uomini, donne e bambini sono ancora oggi vittime della violazione dei 
loro diritti. È fondamentale perciò la conoscenza, anche fra i più piccoli, dei 
principi dei diritti umani e delle Nazioni Unite. 



Amnesty International 

Il grande libro dei diritti dei bambini / Amnesty International. - 10. ed. 

agg. - Torino : Sonda, 2010. - 192 p. : ill. ; 30 cm. 

Contiene: Guida didattica.  

ISBN 9788871065793 

Il grande libro dei diritti dei bambini fa conoscere a bambini, genitori ed 
educatori la Convenzione Internazionale per i Diritti dell'Infanzia, qui proposta 
in una versione di più semplice lettura, riscritta dai bambini insieme a Mario 
Lodi, e con nuove note esplicative dei principali concetti del testo. 

Il racconto iniziale vede come protagonista Alice che, dal Paese delle meraviglie, intraprende un 
viaggio per esplorare il paese dei diritti dei bambini sul pianeta Terra. Ben presto si rende conto 
che non è facile essere un bambino vero ma, di tappa in tappa, scoprirà tutti i diritti che li 
difendono e li aiutano a diventare cittadini del mondo. 
Le scoperte di Alice possono essere poi approfondite attraverso una serie di test, giochi e 
testimonianze dei bambini sui quali riflettere insieme ad amici, genitori e insegnanti. 
 

D'Elia, Cecilia 

Nina e i diritti delle donne / di Cecilia D'Elia ; disegni di Rachele Lo 

Piano. - 2. ed. - Roma : Sinnos, 2018. - 63 p. : ill. ; 26 cm. - (Nomos : collana 

giuridica per ragazzi)  

ISBN 9788876093784 

Il racconto di come è cresciuta l’Italia attraverso l’evoluzione delle donne e 
della società intera: per mostrare che niente si può dare per scontato e che tanti 
diritti, che oggi sembrano ovvi, sono in realtà frutto di grandi battaglie. 
 

 

 

Non calpestate i nostri diritti : scrittori e illustratori per i diritti 

dei bambini / con la prefazione di Clio Napolitano. - Milano : Piemme 

Junior, 2009. - 187 p. : ill. ; 20 cm. - (Il battello a vapore)  

Contiene: conoscete i vostri diritti? la convenzione sui diritti dell'infanzia e 

dell'adolescenza spiegata da Bianca Pitzorno  

ISBN 9788856610956 

Lo sapevate che tutti i bambini del mondo hanno dei diritti? Sono raccolti nella 
Convenzione sui diritti dell'infanzia e dell'adolescenza, ratificata dalle Nazioni 
Unite il 20 novembre del 1989. Si tratta di 54 articoli che stabiliscono i diritti 

dei ragazzi e i doveri degli adulti nei loro confronti. È importante conoscerli, capirli e ricordarli 
per poter sempre dire: "Non calpestate i nostri diritti!" 
 
 

Sarfatti, Anna 

La Costituzione raccontata ai bambini / Anna Sarfatti ; disegni di 

Serena Riglietti. - Milano : Mondadori, 2010 - 43 p. : ill. ; 22 cm. - (I sassolini a 

colori. Per il secondo biennio della scuola elementare ; 2)  

ISBN 9788804561729 

Le parole della Costituzione rompono le righe e si mettono a giocare. Così gli 
articoli diventano filastrocche, immagini poetiche per far conoscere ai bambini 
i principi fondamentali, i doveri inderogabili e i diritti inviolabili come la 
libertà, l'uguaglianza, la pace, la giustizia, la dignità e il lavoro. Per sentirsi 

veri cittadini e vivere insieme nel pieno rispetto reciproco. 



Sarfatti, Anna 

Il pianeta nel piatto : il diritto all'alimentazione raccontato ai 

bambini / Anna Sarfatti e Paolo Sarfatti ; illustrazioni di Serena Riglietti. - 

Milano : Mondadori, 2015. - 42 p. : ill. ; 22 cm. - (I Sassolini a colori. Oro)  

ISBN 9788804647461 

Una delle sfide più urgenti del nostro pianeta è quella di assicurare a tutta 
l'umanità il diritto a un'alimentazione sana, nutriente e sostenibile, concetto 
definito dalla FAO con l'espressione "sicurezza alimentare". Quale modo 
migliore per sensibilizzare i più piccoli a questo diritto universale, al consumo 

sostenibile e alla riduzione degli sprechi se non attraverso rime gioiose? Quattro filastrocche - 
ognuna accompagnata da schede di approfondimento - narrano altrettante storie legate alla 
nutrizione e all'agricoltura in Niger, India, Italia e Perù. Un affresco multicolore di individui, 
lingue, tradizioni, piante e naturalmente cibi, con protagonisti i bambini, le loro famiglie e le realtà 
nelle quali vivono. Testi che parlano al cuore e all'intelligenza dei più piccoli, per dimostrare loro 
che bastano pochi nostri gesti coscienti per aiutare chi fatica a vivere. 
 
 

 

Colombo, Gherardo 

Sei stato tu? : la Costituzione attraverso le domande dei bambini 
/ Gherardo Colombo e Anna Sarfatti ; illustrazioni di Giulia Orecchia. - Milano 

: Salani, [2009]. - 177 p. : ill. ; 21 cm. 

ISBN 9788862560450 

I principi della Costituzione spiegati ai ragazzi - attraverso le loro domande - 
con semplicità da uno stimato ex magistrato e da una scrittrice e insegnante. 
Gherardo Colombo e Anna Sarfatti firmano insieme un testo per giovani lettori 
e adulti curiosi, che nasce sul campo, dai loro incontri coi ragazzi. Ogni tema è 
al centro di un capitolo, ogni capitolo è suddiviso in domande. Un libro 

semplice e completo, indispensabile per capire come funziona il nostro Stato. Un testo di 
educazione civica che risponde alle grandi domande dei piccoli e non solo, seguendo le indicazioni 
ministeriali per l'insegnamento di "Cittadinanza e Costituzione" nelle scuole. 
 

 

 

 

Sarfatti, Anna 

Quante tante donne : le pari opportunità spiegate ai bambini / 

Anna Sarfatti ; illustrazioni di Serena Riglietti ; [presentazione di Margherita 

Hack]. - Milano : Mondadori, 2008. - 42 p. : ill. ; 22 cm. - (I sassolini a colori ; 

3)  

ISBN 9788804582298 

La parità tra maschi e femmine è un principio sancito dalla Costituzione, 
eppure ancora oggi è un obiettivo lontano. Le disuguaglianze cominciano a 
diffondersi da quando si è piccoli, il peggio è che crescono insieme a noi. Così 

le donne accudiscono i bambini e gli uomini vanno a lavorare. Le donne fanno le segretarie e gli 
uomini i presidenti. Ma non a tutte, e non a tutti, va bene così. Ecco un modo per imparare con le 
rime e i disegni a lottare per i propri sogni, a capire che da grande si può fare la mamma e la 
casalinga, ma anche la sindaca e l'inventrice o, perché no, la fotografa di ragnatele e 
l'accompagnatrice di sirene. Un libro scritto al femminile, ma rivolto anche ai ragazzi e agli uomini 
che un giorno diventeranno. Presentazione di Margherita Hack. 
 



Luzzati, Emanuele 

Il grande libro della Costituzione italiana / Emanuele Luzzati, 

Roberto Piumini. - Casale Monferrato : Sonda, c2007. - 190 p. : ill. ; 30 cm. 

Testo in 12 lingue. - In calce al front. : Croce Rossa Italiana.  

ISBN 9788871064574 

Un volume, in edizione multilingue, rivolto a tutti i ragazzi, anche stranieri, che 
vivono in Italia e centrato sui valori della Costituzione Italiana. Roberto 
Piumini ha realizzato 15 poesie (in dodici versi a rima baciata) su ciascuna 
delle parole chiave che costituiscono i valori della Costituzione. Il volume è 

illustrato da Emanuele Luzzati ed è articolato in tre parti: la prima parte propone i primi dodici 
articoli della Costituzione italiana sintetizzandoli in 15 parole chiave che permettono di sintetizzare 
i valori della costituzione; la seconda parte propone i 54 articoli che costituiscono la prima parte 
della Costituzione; la terza parte (a cura di Massimo Boncristiano e Paolo Olmo) propone una 
serie di attività ludiche ed espressive ampiamente sperimentate con i ragazzi da parte di gruppi 
locali italiani della Croce Rossa. In dodici lingue: albanese, arabo, cinese, ebraico, francese, 
inglese, portoghese, rumeno, russo, spagnolo, tedesco, oltre l'italiano. 
 

 

 

Colombo, Gherardo 

Le regole raccontate ai bambini / Gherardo Colombo, Marina Morpurgo 

; illustrato da Ilaria Faccioli. - Milano : Feltrinelli kids, 2010. - 117 p. : ill. ; 22 

cm. - (Feltrinelli kids. Saggistica narrata)  

ISBN 9788807921537 

“Mi sono dimesso per portare il mio granellino di sabbia sulla strada del 
cambiamento. Queste pagine sono una parte di quel granellino.”Gherardo 
ColomboCosa è la giustizia?Da dove vengono le leggi e come mai non sono le 
stesse in tutto il mondo?E soprattutto, cosa possiamo fare per vivere in un 
mondo migliore?Gherardo Colombo con parole facili e concetti semplici 

introduce i bambini (e i loro genitori) nel mondo del diritto e ci ricorda che solo rispettando le 
regole avremo una società in cui tutti siamo liberi allo stesso modo. 
 

 

 

 

Luciani, Roberto 

Dalla parte giusta : la legalità, le mafie e noi / Roberto Luciani, 

Davide Calì. - Firenze : Giunti Progetti educativi ; Roma : Libera, 2008. - 61 p. : 

ill. ; 12x16 cm. - (Io e il mondo ; 12)  

ISBN 9788809061941 

Un piccolo libro che racconta di regole e leggi, e ci fa capire che per tenere lontane ingiustizie e 
prepotenze dobbiamo scegliere da che parte stare. Perché la libertà si costruisce a partire dai 
piccoli gesti, dall'aiuto che possiamo dare agli altri, dalla scelta di credere nel futuro. 
 

 

 

 

 

 

 

 



SAGGISTICA PER  

GIOVANI E ADULTI 
 

 

Ben Jelloun, Tahar 

Il razzismo spiegato a mia figlia / Tahar Ben Jelloun ; traduzione di Egi 

Volterrani. - Milano : Bompiani, 1998. - 62 p. ; 17 cm. - (PasSaggi Bompiani) 

"Un bambino è curioso. Fa molte domande e si aspetta risposte precise e 
convincenti. Non bariamo con le domande di un bambino. Mentre mi 
accompagnava a una protesta contro un disegno di legge sull'immigrazione, 
mia figlia mi ha chiesto del razzismo. Abbiamo parlato molto. I bambini sono in 
una posizione migliore di chiunque altro per capire che non nasciamo razzisti 
ma a volte lo diventiamo. Questo libro, che cerca di rispondere alle domande di 

mia figlia, è per i bambini che non hanno ancora pregiudizi e vogliono capire meglio la realtà. Per 
quanto riguarda gli adulti che lo leggeranno, spero che li aiuti a rispondere alle domande, più 
imbarazzanti di quanto pensano, dei propri figli." (Tahar Ben Jelloun) 

 

Colombo, Gherardo 

Educare alla legalità : suggerimenti pratici e non per genitori e 
insegnanti / Gherardo Colombo e Anna Sarfatti. - Milano : Salani, 2011. - 

223 p. ; 21 cm. 

ISBN 9788862564748 

Questo libro, che nasce come completamento di Sei Stato tu? La Costituzione 
attraverso le domande dei bambini,? aiuta genitori, insegnanti e tutti coloro che 
lavorano nella formazione a parlare ai giovani delle regole di una società 
civile, di rispetto della legalità e dei suoi principi, attraverso l'analisi e lo 
studio deglii articoli più importanti della nostra Costituzione. Nato dall 

esperienza diretta di Ànna Sartori, insegnante di scuola primaria, e di Gherardo Colomho, che 
negli ultimi anni ha incontrato centinaia di ragazzi nelle scuole, questo saggio è uno strumento 
indispensabile affinché dalla scuola primaria alla secondaria si apprendano concetti complessi con 
parole semplici e tanti esempi concreti. Solo imparando a conoscere la Costituzione da piccoli si 
può diventare cittadini consapevoli, come dice, in queste pagine, un bambino di dieci anni: 
"Secondo tutti i bambini che seguono la Costituzione il mondo deve essere rispettato sennò non si 
chiamerehhe mondo. E' grazie al mondo che siamo stati fatti e cresciuti e quindi noi siamo in debito 
e dobbiamo dargli un po' di rispetto in cambio." 
 

Hoestlandt, Maud 

La giustizia a piccoli passi / Maud Hoestlandt ; illustrazioni di Nicolas 

Hubesch ; traduzione e adattamento di Stefania Baldoni. - 2. ed. - Milano : 

Motta junior, 2011. - 62 p. : ill. ; 25 cm. - (A piccoli passi ; 19)  

ISBN 9788882793715 

Dall'antica legge del taglione al sistema giudiziario contemporaneo, nella 
società si è affermato un concetto di giustizia che permette di definire e tutelare 
i diritti e i doveri di ciascun individuo. Questo libro ti aiuterà a comprenderei 
principi fondamentali su cui si basa l'esercizio della giustizia, l'organizzazione 
dei tribunali, il ruolo dei magistrati e degli avvocati. Comprenderai così che la 

giustizia riguarda tutti noi ed è indispensabile al corretto funzionamento della società civile. 



Vitaliano, Fausto 

La Repubblica a piccoli passi / Fausto Vitaliano ; illustrazioni di Antonio 

Lapone ; colori di Cristina Stella. - Milano : Motta Junior, 2015. - 69 p. : ill. ; 22 

cm. - (A piccoli passi)  

ISBN 9788809813533 

Un volume che spiega, con chiarezza e semplicità, cos'è e coma funzione la 
Repubblica Italiana, cosa significa res publica, cos'è la democrazia, perché è 
così importante la Costituzione, cosa fanno in Parlamento, a cosa servono i 
ministeri, come nasce una legge, cos'è un partito politico...e tanti altri 

argomenti che sembrano complicati, ma non lo sono affatto! 
 

Serra, Achille 

La legalità raccontata ai ragazzi / Achille Serra. - Firenze ; Milano : 

Giunti junior, 2012. - 124 p. : ill. ; 23 cm. 

In copertina: Le indagini, la mafia, la corruzione, le droghe, il carcere  

ISBN 9788809774971 

Da un protagonista della lotta contro la criminalità, una grande lezione di 
civiltà dedicata ai più giovani. 
Partendo da appassionanti episodi autobiografici, Serra descrive quali sono le 
forze dell'ordine, come si fanno le indagini, come si combatte la mafia, la 

corruzione, la criminalità organizzata, racconta la realtà del sistema carcerario e i pregiudizi 
sull'immigrazione, smitizzando molti luoghi comuni sulla vita di un poliziotto. Ogni capitolo è 
introdotto dal racconto in prima persona di vere esperienze da lui vissute: la scoperta di un covo 
mafioso sotto il piano di una doccia, la liberazione di un ostaggio rapito... Il testo, arricchito da 
immagini fotografiche o illustrazioni, spiega poi nei dettagli i vari aspetti di ogni tema ed è ricco di 
informazioni e curiosità inedite su strumenti, tecniche e trucchi di un moderno investigatore. 
La sua lunga esperienza porta l'autore a fare quindi una serie di riflessioni su quali siano le "armi" 
più appropriate per combattere il crimine: le forze dell'ordine e le leggi non bastano, ci vuole la 
partecipazione attiva di tutti i cittadini per creare una cultura della legalità che parta anche dai 
gesti della quotidianità. 
 

Colombo, Gherardo 

Imparare la libertà : il potere dei genitori come leva di 

democrazia / Gherardo Colombo, Elena Passerini. - [Milano] : Salani, 2013. - 

233 p. ; 21 cm. 

ISBN 9788867152971 

Educare i figli, aiutarli a crescere e a diventare cittadini responsabili è un 
compito molto difficile, come sa bene ogni genitore. 
Questo libro - nato dall’esperienza di un’insegnante, che è anche una madre, e 
di un ex magistrato, che è anche un padre e che si confronta quotidianamente 
con i ragazzi in incontri pubblici nelle scuole – vuole rappresentare un piccolo 

aiuto in questo complesso ma affascinante percorso educativo. E lo fa partendo da un punto di vista 
rivoluzionario, basato sull’articolo 18 della Costituzione: "I cittadini hanno diritto di associarsi 
liberamente, senza autorizzazione, per fini che non sono vietati ai singoli dalla legge penale". In 
questo "associarsi liberamente" sta il tema di fondo di tutta la Costituzione: si sta insieme in libertà 
e non in soggezione. Quindi, se lo scopo è vivere nella libertà, perché accettare un’educazione 
all’obbedienza, basata su un fallimentare sistema di premi e punizioni? 
Attraverso i dialoghi con bambini e ragazzi dagli otto ai diciott’anni gli autori parlano del ruolo 
dei genitori, del senso della cittadinanza, della formazione della coscienza civile e sociale, dei 
nuovi obiettivi della società del futuro, affrontando il tema della libertà come l’obiettivo vero e 
ultimo della crescita. 


